
Hallo volleyballers, 
 

De poulewedstrijden bestaan uit 1 set welke wordt gespeeld op tijd, 13 
minuten per wedstrijd (De rally wordt NIET uitgespeeld, zoemer = afgelopen).  
 
Tussen de wedstrijden zijn er 2 minuten wisseltijd. De tijd zal zoveel mogelijk 
doorlopen, dus extra wisseltijd tussen de wedstrijden of sets gaat ten koste van 
de speeltijd. Als beide teams klaar staan kan er begonnen worden met de 
wedstrijd.  
 
Net als vorig jaar is er geen scheidsrechter bij en de teams moeten zelf even 
een teller regelen. Een gewonnen set levert 2 punten op, bij een gelijke 
setstand krijgen beide teams 1 punt.  De halve finale is één set tot de 25. De 
finale zal gaan om twee gewonnen sets, waarvan twee sets tot de 15 en 
eventueel een derde set tot de 8. 
 

Veel plezier! 
 
 
 


